
Istruzioni per il 
montaggio e l'uso

Cabina a infrarossi: J11150
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PREMESSA
Gentile cliente,

Congratulazioni e grazie per aver acquistato la nostra cabina a infrarossi. Siamo certi che continuerete a 
godere dei numerosi vantaggi della cabina a infrarossi anche negli anni a venire.
Leggere attentamente queste istruzioni prima di utilizzare la cabina a infrarossi per la prima volta. Si 

consiglia di conservare questo manuale in un luogo sicuro, in modo da poterlo consultare a intervalli 
regolari.

rivederli a intervalli regolari e potervi fare ricorso in futuro.
Le specifiche tecniche, le illustrazioni e le dimensioni contenute nelle presenti istruzioni non sono 

vincolanti. Da esse non si può trarre alcuna pretesa. Ci riserviamo il diritto di apportare miglioramenti
senza modificare queste istruzioni.

Il calore è stato utilizzato per migliaia di anni per aumentare il benessere e alleviare i disturbi 
muscolo-scheletrici.

dell'apparato muscolo-scheletrico. Scoprite l'effetto rilassante e rigenerante del piacevole calore su 
corpo, mente e anima. Il piacevole calore dei raggi infrarossi stimola la

Questo stimola la circolazione sanguigna e accelera il metabolismo, allevia la 
tensione muscolare e infine rafforza l'intero sistema immunitario.

Vi auguriamo un grande successo!

●●TABELLA DEI CONTENUTI

Proprietà tecniche generali (3)
Informazioni sull'imballaggio e sui singoli pannelli ------------------------------------------------------------(3)
Avvertenze e istruzioni di sicurezza (5)
Elenco delle parti (6)
Istruzioni di montaggio (7)
Istruzioni per l'uso del pannello di controllo (13)
Domande frequenti (15)
Manutenzione (16)
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PROPRIETÀ TECNICHE GENERALI
1. Funzioni elaborate dai microprocessori
2. Temperatura regolabile da 30℃ a 65℃
3. Tempo di permanenza regolabile da 1 a 99 minuti
4. Sensore di temperatura digitale
5. Pulsante soft-touch
6. Riscaldamento a infrarossi di lunga durata

●●Informazioni sull'imballaggio e sui pannelli personalizzati

OTTENERE LO STESSO NUMERO DELLA SCATOLA.
AD ESEMPIO: "N. 001 1 DI 3" CORRISPONDE A "N. 001 2 DI 3" CORRISPONDE A "N. 001 
3 DI
3" sulla confezione di cartone. POI SI PUÒ FACILMENTE ASSEMBLARE IL NOSTRO SET.

NOTA: Si prega di non mescolare il pacchetto (significa parti di parti diverse).
(Le scatole non possono essere installate insieme o scambiate).



4

Di seguito sono riportate le immagini dei singoli pannelli del modello per 2 persone. Gli altri modelli variano.

Pannello frontale Piastra di base

Lato superiore Lato posteriore

Barra laterale
sinistra destra

Pannello da banco Pannello riscaldante da banco
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1. ISTRUZIONI DI SICUREZZA

1.1 ATTENZIONE
(1) La sauna deve essere installata all'interno e in condizioni di asciutto,
(2) I riscaldatori per sauna non devono essere spruzzati con acqua,
(3) Non fare la doccia o spruzzare acqua nella sauna.
(4) Non coprire i riscaldatori con asciugamani o indumenti per evitare il surriscaldamento e l'incendio.
(5) Non toccare i riscaldatori durante e subito dopo l'uso, poiché vi è il rischio di ustioni da parti calde,
(6) L'installazione e la riparazione devono essere eseguite da un elettricista qualificato.
(7) La sauna deve essere spenta entro 30 minuti dopo 2 ore di funzionamento e richiede una pausa.

1.2 ATTENZIONE
(1) Consultare un medico prima di utilizzare la cabina a infrarossi se si soffre di una malattia o di altri 
problemi di salute, in particolare di disturbi cardiaci o circolatori, o se si assumono farmaci.
(2) È vietato alle donne incinte e ai bambini piccoli,
(3) I bambini a partire dai 6 anni possono utilizzare la sauna solo sotto la supervisione di un adulto,
(4) In caso di malessere durante l'utilizzo della cabina a infrarossi, interrompere immediatamente l'uso e 
consultare il medico.

2. DATI TECNICI
Modello J11150

Materiale in legno Cicuta
Lunghezza 1500 mm
Larghezza 1500 mm
Altezza 1950 mm
Tensione corrente 230V, 50HZ
Riscaldamento Prestazioni complessive 2550W

Riscaldamento a spettro 
completo

2 x 400W
1 x 500W

Riscaldamento a carbone 1 x 330W
2 x 280W
1 x 125W
3 x 80W
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3. ELENCO DEI PEZZI

NO. NOME QUANTI
TÀ

1 Pannello posteriore sinistro 1
2 Pannello posteriore destro 1
3 Pannello a soffitto 1
4 Piastra di base 1
5 Grandi vetrate 2
6 Porta in vetro 1
7 Schienale + poggiatesta 1
8 Panca da salotto 1
9 Piastra di supporto per panca da salotto 1
10 Bracciolo destro 1
11a Pannello sinistro del bracciolo centrale 1
11b Pannello destro del bracciolo centrale 1
11c Sezione anteriore del bracciolo centrale 1
11d Piastra superiore del bracciolo centrale 1
12 Panchina sinistra 1
13 Piastra di supporto sinistra 1
14 Schienale sinistro 1
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15 Fibbia della porta 1
16 Cerniera 2
17 Copertura del tetto 1
18 Guarnizione di vetro 1

19 Set di viti decorative 12

20 Vite M3,5*40 30

4. ISTRUZIONI DI MONTAGGIO

4.1 SITO DI INSTALLAZIONE
(1) Il pavimento piatto e solido dell'interno,
(2) Resistente all'umidità e all'asciutto,
(3) Alimentazione a 230 V con cavo di messa a terra.

4.2 FASI DI MONTAGGIO

1) Posizionare la piastra di base sul 
pavimento.(2)Posizionare il pannello 
posteriore sinistro sulla piastra di base.
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(3) Posizionare il pannello posteriore destro sulla piastra di base e collegare correttamente i 
pannelli posteriori con le fibbie esterne.

(4) Fissare la finestra grande di sinistra al pannello del pavimento utilizzando il set di viti decorative.
Assicurarsi che la finestra sia vicina all'angolo anteriore per evitare spazi vuoti!!!

(5) Installare la finestra grande a destra (6) Posizionare il pannello del soffitto sulla
alla piastra di base con il set di viti deco e avvitare le piastre in posizione.

grandi finestre al pannello del soffitto utilizzando 
i set di viti decorative
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7) Inserire la spina del riscaldatore al 
carbonio,(8) Avvitare ilpannello sinistro del centro Avvitare il bracciolo destro albracciolodestroaccanto alla 
striscia sulpannello posteriore sinistro. posteriore e inserire la spina del riscaldatore 
al carbonio.

Riscaldamento a carbone acceso

9) Avvitare il 
pannello destro del(10) Posizionare il pannello superiore del bracciolo centrale accanto alla striscia 
delbracciolosinistrosui pannelli installati della parete posteriore e collegare i connettoridel bracciolo 
centrale.
riscaldamento a carbone.

11) 
Posizionare la piastra anteriore del bracciolo centrale(12) Posizionare la piastra di supporto del bracciolo 
lounge sulle piastre del bracciolo installate etra i braccioli, avvitarle bene, quindi vvitarlealle lamelle e 
chiudere la piastra del bracciolo sinistro/destro con iltappoanterioredella piastra di supporto della piastra di 
riscaldamento del bracciolo centrale con le viti.
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M3,5*40 stretto.
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13) Posizionare lo schienale 
del salotto e(14) Posizionare la panca sul piano del tavolo e il poggiatesta sulle lamelle del bracciolocollegare 
la spina del riscaldamento del sedile e inserire la spina del riscaldamento dello schienale.

ollegare bene ilriscaldamentodella panca e dello 
schienalee fissarli con M3,5*40.

15) Avvitare la piastra di supporto sinistra 
sul(16)Avvitare la panca sinistra sulle lamelle del pavimento e sul pannello posteriore sinistro con il
Viti M3,5*40.

(17) Montare anche lo schienale sinistro. (18) Avvitare le cerniere allo schienale.
le viti M3,5*40 sul pannello posteriore sinistro.fori per le viti preimpostati sul pannello posteriore destro.

e il pavimento, quindi montare la porta di vetro 
sulle cerniere installate.
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(19) Installare la maniglia della porta

4.3 COLLEGAMENTO DEL CAVO
Tutti i cavi si trovano sul pannello del soffitto:

1) Inserire le spine dei cavi di riscaldamento(2) 
Inserire la spina del cavo di comando Assicurarsi che i cavi siano collegati .
i pannelli del soffitto e altri pannelli non devono essere 
intrappolati.

(3) Inserire la spina del (4) Inserire la spina del cavo dell'antenna
sensore di temperatura. su



13

4.4 INSTALLARE IL COPERCHIO ANTIPOLVERE

Fissare il parapolvere al tetto con le viti
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5. ISTRUZIONI PER L'USO

5.1 DUE SCHERMI:
(1) Schermata sinistra: Temperatura in tempo reale
(2) Schermata destra: Tempo rimanente

5.2 QUATTRO DISPLAY A LED:
(1) Indicatore di funzionamento: Acceso
(2) Indicatore di calore: riscaldamento della sauna
(3) Visualizzazione F: gradi 
Fahrenheit (4) Visualizzazione 
C: gradi Celsius

5.3 TASTIERA DIECI:

(1) POWER ：Accensione/spegnimento della sauna,

(2) LUCE : Illuminazione interna/esterna:
-Premere per accendere la luce interna.
-Quindi premere per spegnere la luce interna e accendere quella esterna.
- Quindi premere per accendere la luce interna/esterna.
- Quindi premere per spegnere la luce interna/esterna.
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(3) LUCE COLORATA ：Luce terapeutica colorata:
-Premere per accendere/spegnere la luce colorata.
- Quando la luce colorata è accesa, premere il pulsante "Luce colorata" per 2 secondi. Sul 
display della temperatura viene visualizzato "LX" (X per 1-9).

-Quindi premere nuovamente la tastiera per modificare il colore e lo stato della luce.

(4) TEMPERATURA E ::

Premere la tastiera o per aumentare o diminuire la temperatura di 1 grado alla volta, tenere 
premuto il pulsante per effettuare una regolazione rapida.

Premere la tastiera e contemporaneamente per convertire le temperature tra Fahrenheit e 
Celsius.

(5) ZEIT E ::

Premere la tastiera o per aumentare o diminuire l'ora di 1 minuto alla volta, tenere premuto il 
pulsante per effettuare una regolazione rapida.

- In modalità MODE, premere la tastiera e per regolare il volume.

(6) MODUS :
Premere per selezionare la modalità Radio, Bluetooth e USB.
Il numero del dispositivo Bluetooth è BT301

(7) PLAY/PAUSE ::
- In modalità radio: premere il tasto per 3 secondi per cercare automaticamente le stazioni radio e 
salvarle.
Al termine della ricerca, premere questo tasto per passare al canale successivo.

- In modalità Bluetooth/USB: premere questo pulsante per passare alla musica successiva.

(8) STUMM :
- In modalità FM: premere questo pulsante per attivare la funzione di silenziamento.
- In modalità Bluetooth e USB: premere per interrompere.
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6. DOMANDE FREQUENTI
PS: Assicuratevi di spegnere l'alimentazione prima di farlo.
Se il cavo di rete è danneggiato, deve essere sostituito dal produttore, dal suo agente di 
assistenza o da persone analogamente qualificate, al fine di evitare pericoli.

1. I pannelli di controllo non funzionano
Ricollegare i cavi del pannello di controllo
2. L'indicatore di alimentazione non si accende
Premere nuovamente la protezione da sovracorrente come segue:

3. La luce di lettura non funziona
-Controllare il cavo della luce e ricollegarlo.
-Installare una nuova luce,
Spingere il fanale verso il basso dalla piastra del tetto e scollegare il cavo del fanale.
Sostituire la lampada con una nuova e collegare il connettore del cavo.
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4. Il riscaldamento non riscalda
Problema Spiegazione Soluzione

Il riscaldamento è difettoso Sostituirlo con
un nuovo sistema di 
riscaldamento1

Una parte del sistema di 
riscaldamento si riscalda

La spina di riscaldamento non è
correttamente collegati o bruciati.

Collegarli saldamente

La spina del cavo del pannello di 
controllo è allentata

Richiudere correttamente i 
collegamenti sul pannello di 
controllo
su

Il pannello di controllo è danneggiato Sostituire un nuovo
Pannello di controllo

2

L'intera stanza non si riscalda

La scatola di comando è 
danneggiata

Sostituire un nuovo
Scatola di controllo

3
Il riscaldamento da banco non 
riscalda

Il cavo di riscaldamento da banco è
Non collegato saldamente alla 
presa sul retro

Inserirlo saldamente

7. MANUTENZIONE
1. Pulizia
(1) Pulire la cabina con un panno di cotone umido e asciugarla con un asciugamano pulito e asciutto.
(2) Pulire il vetro con un detergente per vetri e un panno morbido.
(3) Non versare acqua nel pannello di controllo e non pulirlo con un panno umido.
(4) Non utilizzare detergenti chimici per la pulizia della cabina.
(5) Si prega di stringere le viti della panchina ogni tre mesi per evitare che si allenti o cada.

2. Trasporto e stoccaggio
1. Evitare pioggia, neve o forti urti durante il trasporto.
2. Non conservare le scatole in un ambiente umido.


