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Manuale di istruzioni

Gli infrarossi rendono la vita più sana

A causa del continuo miglioramento del prodotto, il prodotto illustrato in questo manuale di istruzioni può variare leggermente rispetto al prodotto reale.



Raccomandazioni
Leggere attentamente questo manuale prima di utilizzare la sauna per la prima volta.

Si consiglia di conservarlo in un luogo sicuro per riferimenti futuri.

• Il legno è un elemento vivo, per mantenere il suo aspetto originale è importante trattare l'esterno del legno contro l'umidità. Utilizzare un 
saturatore solo sulla parte esterna della sauna.

• Installare la sauna su una superficie perfettamente piana e dura.

• La sauna deve rimanere in un luogo asciutto. Non utilizzarla in prossimità di una fonte d'acqua (vasca da bagno, pavimento umido, piscina).

• Non utilizzare prodotti liquidi per la pulizia. Prima della pulizia, scollegare la sauna e utilizzare uno straccio umido.

• Proteggete il cavo elettrico della sauna per evitare che venga schiacciato o pizzicato.

• Prima di sostituire alcuni componenti, accertarsi che siano specificati dal produttore o che abbiano le stesse caratteristiche dei componenti 
originali. Una sostituzione errata può causare incendi, cortocircuiti o danni alla sauna. Si consiglia vivamente di rivolgersi a un tecnico 
qualificato.

• Per evitare il rischio di ustioni o scosse elettriche, non utilizzare strumenti metallici.

• Non introdurre animali nella sauna.

• Non lasciare la sauna accesa senza sorveglianza.

• Non lasciare la sauna accesa per più di 3 ore alla volta per evitare un deterioramento prematuro dell'apparecchiatura. Dopo 3 ore di utilizzo 
continuo, spegnere la sauna per almeno un'ora.

• Si consiglia di non installare un sistema di chiusura sulla porta della sauna.

• Verificare la conformità dell'impianto elettrico prima di collegare la sauna alla rete elettrica.



Sicurezza
IMPORTANTE :
Prima di installare e utilizzare la cabina sauna, leggere attentamente le istruzioni di sicurezza. Sono 
essenziali per la vostra sicurezza, quindi vi invitiamo a rispettarle scrupolosamente.

Attenzione all'ipertermia, al colpo di calore o all'esaurimento da calore che possono essere causati o aggravati dalla mancata osservanza delle 
istruzioni di sicurezza. I sintomi sono febbre, polso accelerato, vertigini, svenimento, letargia e intorpidimento di tutto o parte del corpo. Gli effetti 
sono: ridotta consapevolezza del calore, ignoranza dei rischi imminenti, perdita di coscienza.

La sauna non deve essere utilizzata da:
• Bambini di età inferiore ai 6 anni.
• Persone con gravi reazioni alla luce solare.
• Persone anziane o disabili.
• Persone con condizioni mediche pregresse, come malattie cardiache, pressione alta o bassa, problemi di circolazione sanguigna o 

diabete, senza aver prima consultato il medico.
• Donne in gravidanza. Una temperatura eccessiva può mettere in pericolo il feto.
• Persone che soffrono di disidratazione, piaghe aperte, disturbi agli occhi, ustioni o colpi di sole.

I bambini tra i 6 e i 16 anni possono utilizzare la sauna a condizione che siano costantemente sorvegliati da un adulto responsabile e che la 
temperatura non superi i 60°C (140°F).
In caso di problemi di salute, farmaci o lesioni ai muscoli o ai legamenti, non utilizzare la sauna senza aver prima consultato un medico e averne 
ottenuto l'autorizzazione.
Se si indossano protesi chirurgiche, non utilizzare la sauna senza aver prima consultato un medico e averne ottenuto 
l'approvazione. Non utilizzare la sauna dopo un'attività intensa.
Attendere 30 minuti affinché il corpo si raffreddi.
Non trascorrere più di 40 minuti nella sauna in una sola volta. Non 
consumare alcolici o droghe prima o durante la seduta.
Non dormire nella sauna quando è in funzione.
Per evitare il rischio di surriscaldamento, collegare la sauna a una presa elettrica sufficientemente potente e non collegare altre apparecchiature elettriche 
alla stessa presa di corrente.

Per evitare il rischio di folgorazione o di danni alla sauna, non utilizzarla:
• Durante i temporali.
• Se il cavo elettrico è danneggiato, deve essere sostituito da una persona qualificata.
• Se il cavo elettrico si surriscalda, deve essere controllato da una persona qualificata.
• Se dovete cambiare una lampadina, aspettate che la sauna sia spenta e raffreddata.

Asciugarsi le mani prima di collegare o scollegare l'elettricità. Non lavorare 
mai con le mani o i piedi bagnati.
Non inserire o disinserire rapidamente l'elettricità o l'impianto di riscaldamento per non danneggiare l'impianto elettrico.
Non cercare di riparare la sauna da soli senza il consenso del distributore o del produttore della sauna.
I tentativi di riparazione non autorizzati invalidano la garanzia del produttore.

Non utilizzare alcun tipo di detergente all'interno della sauna.
Non ammassare o riporre oggetti all'interno o sopra la sauna.
Non collocare materiali infiammabili o agenti chimici nelle vicinanze della sauna.



Descrizione sauna



Descrizione sauna
1.1 （1600x2000x40mm）1x 9 （1510x1010x36mm）1x

1.2 (450x30x55mm) ）2x 10 1 cavo

2 （1055x2000x40mm）1x 11 1x Stufa per sauna

3.1 （1510x1011x70mm ） 12
1x 1x Barile di legno

3.2 1 scatola di controllo 13 1x Cucchiaio di legno

4.1 (335x300x40 mm) 14
1x Igrometro

4.2 （338x300x40mm）2x 15
1x Clessidra

5 (1514x2000x40mm) 1x 16 1x Vaschetta per l'acqua

6 (1055x2000x40mm) 1x 17 1x telecomando

7 (340x880x135 mm) 1x 18

8 (1510x520x60mm) 1x 19

Ø4x50 Ø4x30 Ø3x12

3x 8x 4x



Leggere attentamente le istruzioni di montaggio prima di iniziare. 
Scelta della posizione
Progettato esclusivamente per l'installazione all'esterno.

Selezionare uno spazio:
• In una zona asciutta, su una superficie piana e stabile che possa sostenere il peso della sauna.
• L'altezza deve essere sufficiente per raggiungere il soffitto ed effettuare i collegamenti elettrici e la manutenzione.
• Lontano da fonti d'acqua, fiamme o materiali infiammabili.

Consigli pratici
• Il montaggio della sauna richiede 3 adulti.
• Identificare chiaramente ogni pannello prima di iniziare
• Durante il montaggio, posizionare il cavo di alimentazione della sauna in modo che sia facilmente accessibile.
• Si noti che esistono variazioni tra i modelli.

IMPORTANTE :
Controllare la svasatura e il diametro dei fori per evitare di danneggiare il legno.

Strumenti necessari

Cacciavite Metro a nastro

Matita Taglierina

Cacciavite 
elettrico

Chiave a brugola

Scala a gradini Mazzuolo



Istruzioni per il montaggio

Pannello posteriore

Estrarre la piastra di base e posizionarla 
su un piano per l'installazione.

Estrarre il pannello posteriore e posizionarlo nella posizione 
corrispondente dietro la piastra di base.

Piastra di base



Installare i pannelli laterali destro e sinistro:
I pannelli laterali destro e sinistro sono fissati al pannello posteriore 
tramite una fibbia.

Metodo di installazione della fibbia esterna

Istruzioni per il montaggio



Metodo di 
installazione della 
fibbia pendente

Istruzioni per il montaggio
Installare il pannello frontale: Il pannello frontale è collegato
ai pannelli laterali destro e sinistro tramite fibbie nascoste.

Installare i sedili interni, lo schienale della colonna 
vertebrale del drago e la stufa della sauna.



Schema di installazione della stufa per 
sauna

Istruzioni per il montaggio

Cavo della stufa
(3*2,5 mm²)

Stufa per sauna

1 2 3 4 5 6 7

Cavo (3*2,5 mm²)

Scatola di 
controllo

Cavo 
d'ingresso
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Componenti del sistema

Per informazioni più dettagliate sull'uso specifico e sulle precauzioni della stufa per sauna, leggere il 
manuale fornito con la stufa.

Scatola di 
controllo

Cavo 
d'ingresso

Riscalda
tore

Cavo della stufa
(3*2,5 mm²)

Pannello di 
controllo

Sensore di temperatura WX232

Unità di 
potenza

Riscalda
tore

Interruttore 
principale
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Ø 4 x 50 3PCS

Ø 3 x 12 4PCS

Istruzioni per il montaggio
Installare la piastra superiore

Schema di cablaggio per la centralina elettrica superiore e il forno della sauna:
Il cavo del forno della sauna passa attraverso il pannello laterale ed è collegato alla centralina di controllo.



Istruzioni per il montaggio

Ø 4 x 30 8PCS Installare il telaio di protezione della stufa per sauna

Infine, installare la maniglia per completare 
l'installazione dell'intera macchina.



Temperatura

*) Tenere premuto per accelerare la variazione 
del valore.

Pannello di controllo

2. ISTRUZIONI PER L'USO

2.1. Utilizzo del riscaldatore

Quando l'unità di controllo è collegata all'alimentazione e l'interruttore principale è acceso, 
l'unità di controllo è in modalità standby e pronta per l'uso. La luce di sfondo del pulsante I/O 
si accende sul pannello di controllo.

ATTENZIONE! Prima di accendere il riscaldatore, verificare sempre che non ci sia nulla di
sopra il riscaldatore o all'interno della distanza di sicurezza indicata.

2.1.1. Riscaldatore acceso

Avviare il riscaldatore premendo il pulsante I/O del pannello di controllo.

Quando il riscaldatore si avvia, la riga superiore del display visualizza la temperatura 
impostata e quella inferiore l'ora di accensione per cinque secondi.
Una volta raggiunta la temperatura desiderata nel locale sauna, gli elementi riscaldanti si 
spengono automaticamente. Per mantenere la temperatura desiderata, l'unità di controllo 
accende e spegne automaticamente gli elementi riscaldanti a intervalli.
Se l'efficienza del riscaldatore è adeguata e la sauna è stata costruita correttamente, il 
riscaldamento della sauna non richiede più di un'ora.

Funzionamento del pannello 
di controllo



WX232

2.1.2. Riscaldatore spento

Il riscaldatore si spegne e l'unità di controllo passa al modo standby quando
• il tasto I/O è premuto
• il tempo di permanenza si esaurisce o
• si verifica un errore.

NOTA! È essenziale verificare che l'unità di controllo abbia tolto l'alimentazione al 
riscaldatore dopo che è trascorso il tempo di accensione, la deumidificazione è terminata o 
il riscaldatore è stato spento manualmente.

2.2. Modifica delle impostazioni

Il valore di temperatura programmato e tutti i valori delle impostazioni aggiuntive vengono 
memorizzati e verranno applicati anche alla successiva accensione dell'apparecchio.

2.3. Utilizzo degli accessori

L'illuminazione può essere avviata e spenta separatamente dalle altre funzioni.

2.3.1. Illuminazione

L'illuminazione della sala sauna può essere impostata in modo da essere controllata dal 
pannello di controllo. (Max 100 W.)

Accendere e spegnere le luci premendo il pulsante del pannello di controllo.

2.4. Ripristino della protezione contro il surriscaldamento

La scatola del sensore (WX232) contiene un sensore di temperatura e un dispositivo di 
protezione dal surriscaldamento. Se la temperatura nell'ambiente del sensore sale troppo, la 
protezione da surriscaldamento interrompe l'alimentazione del riscaldatore. La figura mostra il 
ripristino della protezione da surriscaldamento.

Nota! Il motivo dello spegnimento deve essere individuato prima di premere il pulsante.

Pulsante di reset della protezione contro il surriscaldamento

Per informazioni più dettagliate sull'uso specifico e sulle precauzioni della stufa per sauna, leggere 
il manuale fornito con la stufa.



IMPOSTAZIONI DI BASE

 

Modalità base (riscaldatore acceso)
La riga superiore mostra la temperatura della 
sauna. La riga inferiore indica il tempo di 
accensione rimanente. Entrambe le spie si 
accendono.

Premere il tasto MENU per aprire il menu delle 
impostazioni.

 

Temperatura ambiente della sauna
Il display visualizza l'impostazione della 
temperatura ambiente della sauna. La spia 
della temperatura lampeggia.

Modificare l'impostazione della 
temperatura desiderata con i pulsanti - e 
+. L'intervallo è 40-110 ºC.

Premere il tasto MENU per accedere 
all'impostazione successiva.

Rispetto dei tempi di consegna
Premere i pulsanti + e - per regolare il tempo di 
accensione rimanente.

Esempio: il riscaldatore rimarrà acceso per 3 
ore e 40 minuti.

 

Premere il tasto MENU per uscire.

Per informazioni più dettagliate sull'uso specifico e sulle precauzioni della stufa per sauna, leggere il 
manuale fornito con la stufa.
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Telecomando a luce colorata 

ON/OFF
Accendere e spegnere la luce e il controller

Ruota dei colori
Selezionare il colore della luce LED

Spia di segnalazione
La luce ROSSA indica il segnale di invio a distanza

Pulsante di regolazione della luminosità
Modificare la luminosità del LED facendo clic sui pulsanti

Pulsante di regolazione della velocità
In modalità Dinamica, aumentare/diminuire la velocità di cambiamento

Pulsante di selezione delle modalità
Selezionare le modalità facendo clic sul pulsante



Manutenzione
Protezione del legno
Spazzolare ogni doga esterna della botte e applicare un colorante per legno al momento del montaggio 
completo per proteggere il legno. Questo colorante per legno deve essere rinnovato secondo le 
raccomandazioni del prodotto utilizzato.

Manutenzione

IMPORTANTE :
Prima di effettuare qualsiasi intervento, scollegare il cavo di alimentazione della cabina.

Problemi identificati Possibili ragioni Soluzioni

Cavo di alimentazione scollegato. Controllare il collegamento del cavo di 
alimentazione.

L'alimentazione generale è interrotta. Controllare che il quadro e la spina a muro 
funzionino.

La stufa elettrica non si riscalda.

La stufa è protetta contro il 
surriscaldamento.

Consultare il manuale della stufa elettrica.

Il cavo della luce non è completamente 
collegato.

Collegare il cavo.La luce della sauna non funziona 
più.

La luce è difettosa. Contattare il proprio rivenditore.

Pannello di controllo Messaggi di errore.
Descrizione Rimedio

E1 Circuito di misurazione del sensore di 
temperatura interrotto.

Controllare che i fili rossi e gialli del sensore di temperatura e i relativi collegamenti 
non presentino delle difficoltà.

E2 Il circuito di misurazione del sensore di 
temperatura è in cortocircuito.

Controllare che i fili rossi e gialli del sensore di temperatura e i relativi collegamenti 
non presentino delle difficoltà.

E3 Circuito di misura del protettore di 
surriscaldamento interrotto.

Premere il pulsante di ripristino della protezione contro il surriscaldamento.
Controllare che i fili blu e bianchi del sensore di temperatura e i loro collegamenti non 
siano difettosi.

E9 Interruzione della connessione nel 
sistema.

Disattivare l'alimentazione dall'interruttore principale. Controllare il cavo dati, il/i cavo/i 
del sensore e i relativi collegamenti. Accendere l'alimentazione.

Nota! Tutte le operazioni di manutenzione devono essere eseguite da personale specializzato.

Assistenza
1. Scollegare la sauna.
2. Utilizzare un aspirapolvere per rimuovere la polvere dalle fessure del legno.
3. Pulire la cabina con un panno di cotone umido e, se necessario, con una piccola quantità di sapone. Risciacquare con un panno umido.
4. Pulire il vetro con un detergente per vetri e un panno morbido.
5. Eseguire la manutenzione esterna della sauna ogni 2 anni con un prodotto adeguato.

IMPORTANTE :
Il legno deve essere trattato con un prodotto protettivo solo all'esterno della sauna. All'interno della 
sauna non deve essere applicato alcun trattamento.
Non utilizzare benzene, alcol, agenti chimici o detergenti forti sulla sauna, poiché i prodotti chimici possono danneggiare il legno. Non 
spruzzare acqua sulla sauna.
Per l'installazione e l'utilizzo della stufa, leggere le istruzioni fornite con la sauna.
Il riscaldatore può essere collegato alla rete elettrica solo da un elettricista professionista autorizzato, in conformità alle norme vigenti.


